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SEMINĀRS

ILGTSPĒJA & BŪVAKUSTIKA
Torņa iela 11, Rīga,

2024. gada 11. decembrī

Šajā  seminārā  tiks  runāts  par  arhitektūras  ilgtspēju  būvakustikas  kontekstā. 
Arhitekts  Juris Poga  stāstīs par ilgtspējas jautājumiem arhitekta prakses procesā. 
Būvakustikas eksperts Jānis Tālbergs vairāk iedziļināsies ilgtspējas jautājumos, kas 
ir aktuāli šajā specifikā.

- Ko slēpj likumdošana? Maksimāli precīzs ieskats Būvniecības likumā, LBN un MK 
noteikumos. Kuri ir tie būtiskie pagrieziena punkti no būvakustikas aspekta, kurus 
nedrīkst palaist garām? BREEAM prasības, to izpilde un sekas.

- Vides  trokšņu ietekme uz  būvprojektu.  Kas  notiek,  kad  šis  aspekts  tiek  atstāts 
novārtā dažādu funkciju telpās?

- Vertikālās,  horizontālās  konstrukcijas  –  ļoti  būtiska  būvprojekta  sadaļa,  kas 
nodrošina PRAKTISKO ILGTSPĒJU. Atsevišķu objektu piemēri, kuros ieskatās 1x 40 
gados. Labāki piemēri nemēdz būt!

PROGRAMMA
13:45 - 14:00 Ierašanās, reģistrācija

14:00 - 15:00 Ilgtspēja – no arhitekta skatpunkta:
• Dziesmu svētku estrādes pārbūve Mežaparkā.
• Ilgtspēja –  vēsturiskā, arhitektoniskā, strukturālā, akustiskā, 

energoefektivitātes, materiālu izvēles, vides aizsardzības, 
izmantojamības, drošības un citos aspektos.

• Pārskats par praktisku pieredzi ilgtspējīgu risinājumu 
meklējumos un īstenošanā.

Lektori: Juris Poga, Mg.Arch., arhitekts “Arhitekta J. Pogas birojs”

15:00 - 15:30 Kafijas pauze
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15:30 - 16:30 Ilgtspēja – skats no būvakustikas aspekta:  
• Ko slēpj likumdošana? Apskats par normatīviem un BREEAM 

mīklas.
• Vides trokšņu ietekme.
• Vertikālās un horizontālās norobežojošās konstrukcijas.

Lektors: Jānis Tālbergs, sertificēts būvakustikas eksperts, LAA valdes 
loceklis

16:30 - 16:45 Kopsavilkums un jautājumi/atbildes

Semināra  apmeklējums  sertificētiem  arhitektiem  dod  1,5  kompetences 
paaugstināšanas kredītpunktus obligāto formālo pasākumu sadaļā  (sabiedr.  drošība 
un veselība).

Maksa par semināru: 37.00 EUR (ieskaitot PVN)
LAS biedriem (bez biedra maksas parāda) un studentiem – 23.00 EUR (ieskaitot PVN)

Kontaktinformācija: seminari@latarh.lv, +371 20128097

Pasākuma  laikā  tiks  veikta  fotografēšana  un  filmēšana,  iegūtais  materiāls  tiks  izmantots  
tālākizglītības organizēšanas nolūkos, kā arī, iespējams, tiks publicēts organizatoru sociālajos  
tīklos.
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